
 

“Astromedizin und Chinesische Meridianlehre – eine 
archetypische Reise durch den Körper“  
 
Im ersten Teil des Vortrages wird auf anschauliche Weise ein Vergleich der 
philosophischen Grundlagen der westlichen und östlichen Medizinsysteme und 
Ihrer archetypischen Symbole durchgeführt.  Die  Darstellung der astrologischen 
Organbezüge und Krankheitsdispositionen anhand einer archetypischen Reise 
durch den Körper im Sinne energetischer Wandlungsphasen im zweiten Teil 
offenbart die Verbindung von Astrologie und Medizin in Analogie zur Chinesischen 
 Meridianlehre, Steinheilkunde sowie der Bach-Blütentherapie. Durch Projektionen 
okkult-meditativer Bilder des jüdischen Künstlers Johfra zu den einzelnen 
Sternzeichen erleben die Zuhörer einen visuellen Einblick in die hermetischen 
Geheimwissenschaften… 
 
 
 

“Moderne Ernährungstherapie & Orthomolekulare 
Medizin“   
 
In diesem Vortrag erhalten die Zuhörer leicht verständliche und medial spannend 
aufbereitete Informationen über die Bedeutung der Ernährung für Gesundheit und 
Krankheit, der wichtigsten Nahrungsbestandteile und den Zusammenhang von Säure-
Basen-Haushalt und Orthomolekularer Medizin für die Behandlung chronischer 
Krankheiten. Eine sinnvolle Ergänzung zum bewussten Umgang mit Vitaminprodukten 
bieten die Kriterien zur Bewertung von Nahrungsergänzungsmitteln.  
Durch eine anschauliche Einführung in die Prinzipien moderner Vollwerternährung 
bekommen die Teilnehmer eine schrittweise Anleitung zur Umstellung auf eine 
gesunde Ernährung mit praktischen Tipps & Tricks zur Gewichtsreduktion und 
Änderung des Ernährungsverhaltens im Sinne einer bewussten, gesunden 
Lebensführung. 
 
 
 

“Ganzheitsmedizin versus Schulmedizin“ 
 - Medizin an der Schwelle zum Neuen Jahrtausend -  
 
Der Vortrag bietet einen Ein- & Ausblick medizinischer Denksysteme im Sinne 
von ‚Wo kommen wir her, wo stehen wir heute und wohin führt die Zukunft der 
Medizin, indem er Einblicke präsentiert in die Entwicklung der Medizin, die 
Philosophie des ganzheitlichen Therapieansatzes, die Definition von 
Naturheilkunde, Bioenergetische Medizin und Ganzheitsmedizin als Medizin der 
Zukunft, eine Einführung in die Quantenlogik als wissenschaftliches Denkmodell 
des Neuen Jahrtausends zur Erklärung biologischer Phänomene, 
Gegenüberstellung von Wissenschaft und Spiritualität sowie eine Interpretation 
der Thesen von Prof. Gadamer über ‚das Geheimnis der Gesundheit’ und ‚Was 
ist wahre Heilkunst? 
 


